
                         
 
 

Foix le 08/04/2020 

 
 

 

Madame Chantal MAUCHET 
Préfète de l’Ariège 

2, rue de la préfecture  

Préfet Claude Erignac 
BP.40087 – 09007 Foix cedex 

 

Copie :  
Marie-Odile AUDRIC-GAYOL  

ARS Déléguée départementale  

1, Bd Alsace Lorraine 
BP 30076  09008 FOIX 

 

 

 
 

Objet :   Situation des Ehpad et des Services à la personne. 

 
Madame la Préfète, 

 

Les organisations de retraité.Es CGT, FO, FSU, Solidaires vous font part de leurs plus vives 
inquiétudes concernant les conséquences de la crise sanitaire liée à l’épidémie du covid-19 

pour les personnes âgées de notre département. 

Depuis 2018, les retraités avec leurs organisations sont descendus de nombreuses fois dans 
la rue pour alerter les pouvoirs publics sur la situation dans les EHPAD. En temps normal, la 

situation est difficile par manque de personnel formé et correctement rémunéré. Alors 

aujourd’hui, nous lançons un cri d’alarme en constatant combien nous avions raison de nous 
inquiéter ! 

 

Le gouvernement annonce une livraison de matériel de protection des malades et du 

personnel.  
Qu’en est-il en Ariège ? 

Les EHPAD disposent-ils et en quantité suffisante de gants, masques de protection FFP2 et 

FFP3, écrans faciaux, lunettes de protection, blouses d’isolement, gel hydroalcoolique, etc… 
 

D’autre part, les personnels des EHPAD, déjà en nombre insuffisant et soumis à une charge 

de travail supérieure par rapport à la moyenne de L’Union Européenne voient leurs missions 
s’alourdir puisqu’ils doivent désormais veiller au confinement des pensionnaires dans leurs 

chambres et y porter leurs repas. 

A cela s’ajoute le fait qu’une partie du personnel ne peut assurer son service, certains sont 
malades, d’autres dans l’obligation de garder leurs enfants à domicile n’étant pas considérés 

comme soignants. 

Dans ces conditions, nous vous demandons Madame la Préfète de veiller à ce que les 
équipements de protection soient distribués sans retard ni discrimination dans tous les 

établissements et aux personnels de services à la personne. 



 

Nous vous demandons également compte tenu des restrictions de visites dans les EHPAD que 

les résidents soient assurés de prendre effectivement leurs repas, même et surtout lorsque 
ces derniers ne peuvent le faire eux-mêmes, cela suppose de faire appel à du personnel 

supplémentaire, ces tâches étant souvent antérieurement assurées par les « aidants ».  

Quelles mesures sont prises pour répondre à cet objectif ? 
 

Quelles mesures sont envisagées pour limiter les séquelles à terme de l’interruption actuelle 

de soins « annexes », d’autant plus nécessaires que les pathologies peuvent s’aggraver : 
diabète, tension… ? Comment comptez-vous pallier l’absence des dentistes, des 

kinésithérapeutes, car il est à craindre que l’absence de kiné régulière cloue définitivement 

nombre de personnes âgées dans leur fauteuil ? Les personnels présents ne peuvent assumer 
encore cette tâche supplémentaire qui nécessite la présence de professionnels qualifiés. 

 

En ce qui concerne les personnes âgées isolées à domicile, bon nombre d’entre elles disposent 
d’une autonomie limitée et ne peuvent être assistées par leur famille ou par les services à la 

personne. Le nombre de celles qui ont besoin d’aide est sans doute très important même s’il 

est difficile à évaluer.  

En conséquence, nous vous demandons, Madame la Préfète, conformément à la loi du 30 juin 
2004 de garantir la mise en oeuvre du Plan d'alerte et d'urgence dans toutes les communes 

du département. 

Il faut que les besoins de toutes les personnes âgées et personnes en situation de handicap 
soient identifiés, qu’elles puissent disposer d’un numéro d’urgence à appeler en cas de besoin 

et que le portage de courses, de repas et/ou des médicaments leur soit proposé en liaison 

avec les municipalités.  
Un recensement de ces personnes s’avère nécessaire afin de prendre les mesures adéquates 

pour rompre cet isolement. 

 
Nous vous demandons également de faire le nécessaire pour que toutes les personnes qui leur 

viennent en aide, que ce soit dans le cadre d’un Service Public ou d’initiatives solidaires 

spontanées puissent bénéficier au plus vite de moyens de protection qui les protégeront 
comme ils protégeront ceux/celles à qui elles apportent leur assistance. 

 

Madame la Préfète, représentante de l’Etat dans notre département, il est de votre 

responsabilité de mettre en œuvre dès maintenant la protection de nos concitoyens et 
particulièrement les personnes les plus vulnérables et les professionnels indispensables à la 

vie collective. 

 
Compte tenu de l’urgence et de la gravité de la situation, nous vous demandons de tenir 

compte de nos revendications. 

 
Nous vous prions d’agréer, Madame la Préfète, l’expression de notre respectueuse 

considération. 

 
L’intersyndicale des retraité.Es de l’Ariège : 

 

CGT :    Jacques GOMEZ    fariocepes@gmail.com                                
 

FO :      Julien PLAZA        plazajulien@wanadoo.fr            

 

FSU :     Viviane BAUDRY    vivianebaudry09@wanadoo.fr              
 

SOLIDAIRES :    Jean-Jacques LASMOLLES  j-j.lasmolles@sfr.fr 
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